
                                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Педагог-психологтің 2023 - 2024 жылдарға арналған жұмыс жоспары 

 

Мақсаты: психологиялық-педагогикалық сүйемелдеуді жүзеге асыру. Психологиялық денсаулықты қолдау 

және әр баланың жеке басын қалыптастыру үшін жағдай жасауға жәрдемдесу.  

Міндеттері: 

- МДҰ білім беру-тәрбие ортасындағы білім беру, тәрбие және даму процестерін консультативтік және 

ақпараттық психологиялық қолдау 

- Баланың ерекшеліктерінің қалыптасуы мен дамуына жеке бақылау жүргізу;  
- Ата-аналармен (заңды өкілдермен)өзара іс-қимылды ұйымдастыру арқылы мектепке дейінгі білім беруді 

ұйымдастыруда дамушы орта мен психологиялық ахуалдың қолайлы жағдайларын қалыптастыру 

- МДҰ тәрбиеленушілеріне жеке және топтық дамыта сүйемелдеу көрсету 

- Балаларды психологиялық-педагогикалық зерттеу негізінде әр балаға жеке көзқарасты қамтамасыз ету. 

 

№ Шаралар Қызметтің 

бағыты 

 

 Жұмыс 

тобы 

 

 

Орында

у 

мерзімі 

нысаны 

Аяқталу 

түрі 

Жауапты Орындалуы 

туралы белгі 

1 Жаңадан келген 

балалардың 

бейімделу деңгейін 

диагностикалау 

Психология

лық-

педагогикал

ық 
диагностика 

балабақшағ

а жаңадан 

келген 

балалар 
 

25.09. 

 

2023 

  

хаттама Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Танымдық процестер 

"Балабақшадағы жедел 

диагностика" Н. Н. Пав лова, 

Л. г. Руденко (Жас үшін 

 3 жастағы 

балаларға 

арналған 

 

23.10.2023 

20.12.2023 
хаттама Педагог- 

психолог 
Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Танымдық процестер 
Қиял, моторика Дьяченко О. 

М"фигураларды аяқтау" 

Өзін-Өзі Бағалау "Баспалдақ" 

Т. Б. Марцинковская 

 Орта топтар 2.10.2023 хаттама Педагог- 
психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Танымдық процестер 

Есте сақтау "10 сөзді жаттау" 

А. Р. Лурия 

Назар аударыңыз 

Ландольт сақиналары арқылы 

5-7 жастағы балалардың 

назарын бағалау. 

Ойлау тесті "абсурд" (р. с. 
Немов), "4-ші қосымша" (Е. 

Л. Агаеваның айтуы 

бойынша), "вербалды емес 

классификация" (в. Коганның 

лото модификациясы) 

 Ересек 

топтар 

16.10. 

2023 

хаттама Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Танымдық процестер 

Есте сақтау "10 сөзді жаттау" 

А. Р. Лурия 

Назар аударыңыз 

Ландольт сақиналары арқылы 

5-7 жастағы балалардың 

назарын бағалау. 

Ойлау тесті "абсурд" (р. с. 
Немов), "4-ші қосымша" (Е. 

Л. Агаеваның айтуы 

бойынша), "вербалды емес 

классификация" (в. Коганның 

лото модификациясы) 

   

Мектепалд

ы топтар 

мектеп 

жасындағы 

 

13.11. 

2023 

хаттама Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 ПМПК-ға жіберілетін 

балалардың терең 

диагностикасы 

 таңдамалы 

 

Жыл 

ішінде 

Хаттама 

диагности

калық 

тексерудің 

жеке 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 



картасы 

 Мазасыздықтың болуы 

Мазасыздық сынағы " 

(Р.Таммл, М. Дорки, в. Амен). 

 Сұраныс 

бойынша 

 

Жыл 

ішінде 

хаттама Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Танымдық процестердің даму 

деңгейін қайта 

диагностикалау 

Қажеттілік 

бойынша 

 

Жыл 

ішінде 

хаттама Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Мектепке психологиялық 

дайындықты диагностикалау 

Вицлак қаласының "мектепте 

оқу қабілеті", 

Мектептегі жетілудің 

индикативті тесті" 

Мектепалд

ы  топтары 

22.04. 

2024 

хаттама Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Ерте және мектеп 

жасына дейінгі 

балалардың 

психологиялық-

педагогикалық 
диагностикасы 

Е. А. Стребелева 

Қолданылад

ы 

қажет болса  

 

 Жыл 

ішінде 

хаттама Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

2 Баланы "мектепке 

дейінгі мекемеге 

бейімдеу"балабақшас

ына бейімдеуді 

психологиялық 

қолдаудың маңызы 

Психология

лық кеңес 

беру 

Ата-аналар, 

педагогтер 

14.09. 

2023 

жаднама Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Жеке  

Кеңес беру  

"Балалардың интеллектуалды 

дамуы", "балалардың 

әлеуметтік және 
эмоционалды-тұлғалық 

дамуы" 

 Ата-аналар, 

педагогтер 

Жыл 

ішінде 

Ұсыныс 

жаднама 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

   

Баланы мектепке дейінгі 

оқытуға психологиялық 

дайындаудағы ата-аналар мен 

тәрбиешілердің рөлі 

 

Ата-аналар, 

педагогтер 

Жыл 

ішінде 

ұсыныс Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

  

Ұжыммен жұмыста 

психологиялық көмек көрсету 

 

 

педагогтер 

 

Жыл 

ішінде 

 

Ұсыныс 

жаднама 

 

Педагог- 

психолог 

 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Сұраныс бойынша жеке кеңес 

беру 

педагогтер Жыл 

ішінде 

Ұсыныс 

 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Сауалнама:"Педагоги

калық қарым-қатынас 

стилі". 

 

 педагогтер қазан Сауалнам

а 

Педагог-

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

3 Стендтік ақпарат Психология

лық білім 

Ата-аналар  Тоқсаны

на 1 рет 

буклеттер Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 



 Мектепке дейінгі 

ұйымдардың педагог – 

психологтарының "мектеп 

жасына дейінгі балалардың 

эмоционалды 

дамуы"семинары 

 

 педагогтер қараша Ұсыныс Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Педагог-психологтарға 

арналған Семинар  

"Педагог - психологтың МДҰ 
ата-аналарымен жұмыс 

істеуінің тиімді тәсілдері" 

 педагогтер қаңтар Ұсыныс Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

4 Бойынша түзету 

сабақтары  

Нәтижелері 

диагностика 

Түзету 

сымбатты 

және 

дамытушы 

жұмыс 

  

Дайындық,а

ға және 

орта 

топтардың 

балалары 

 

 

Жыл 

ішінде 

Сабақ 

жоспары, 

әзірлеу 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

   

Балалардың бейімделу 

процесін психологиялық 
сүйемелдеу үшін 

психопрофилактикалық 

шаралар 

 

 

 Мектеп 

жасына 

дейінгі 
балалар, 

ересек 

және орта 

топтардың 

(жаңадан 

бастаушыла

р) 

9.10. 

2023 

Сабақ 

жоспары, 

әзірлеу 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Балалармен, оның ішінде ОP 

бар балалармен түзету-

дамыту сабақтары  

 

  Барлық 

жас 

топтары 

 

Жыл 

ішінде 

Бағдарлам

аны 

әзірлеу 

 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Танымдық функцияларды 

дамыту бойынша тәуекел 

тобымен жұмыс 

Аптасына 1 

рет 

Аптасын

а 1 рет 

Сабақ 

жоспары, 

әзірлеу 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

5 Жұмыс 

әдістемелік 

 

әдебиетпен 

Ұйымдасты

ру- 

 

әдістемелік 

жұмыс 

 Жыл 

ішінде 

есептер Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында  

белгі қою 

   

Тақырып бойынша жұмыс 

өзін-өзі тәрбиелеу 

 
 

   Жыл 

ішінде 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Келу 

қалалық/ 

аудандық 

Әдістемелік 

бірлестіктер  

педагог-психологтар 

 

  Білім 

бөлімінің 

жоспары 

бойынша 

Педагог- 

психолог 
Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Жұмыс 

әдістемелік 

әдебиетпен 

 

 Жыл 

ішінде 

Есептер Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 

белгі қою 

 Бейнероликтер байқауы  

"Мектепке дейінгі білім 

Педаготер Наурыз Ұсыныс 

 

Педагог- 

психолог 

Кеңес беру 

журналында 



берудің шығармашылық 

психологы" 

 

белгі қою 

 В плане работы возможны  внесения  изменений по количеству проведения семинаров или 

конкурсов.  

План работы педагога-психолога на 2023 - 2024 год 

Цель: Осуществление психолого-педагогического сопровождения. Содействие в создании условий для 

поддержки психологического здоровья и становления личности каждого ребенка.  

 

Задачи 

- Консультативная и информационная психологическая поддержка процессов образования, воспитания и  

развития в образовательно- воспитательной среде ДОО 

- Проведение индивидуального наблюдения за формированием и развитием особенностей ребенка;  

- Формирование благоприятных условий развивающей среды и психологического климата в организации 

дошкольного образования путем организации  взаимодействия с родителями (законными представителями)  

- Оказание воспитанникам ДОО индивидуального и группового развивающего сопровождения  

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку на основе психолого-педагогического изучения 

детей. 

 

№ Мероприятие Направлен

ие 

деятельнос

ти 

Целевая 

группа 

Срок 

исполне

ния 

Форма 

завершен

ия 

Ответств

енные 

Отметка об 

исполнении 

1 Диагностика уровня 

адаптации вновь 

прибывших детей 

 

 

Психолого-

педагогичес

кая 

диагностика 

дети-

новички в 

детском 

саду 

25.09. 

 

2023 

  

Прото-кол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Познавательные процессы 

«Экспресс-диагностика в 

детском саду» Н.Н.Пав лова, 

Л.Г.Руденко (для младшего 

возраста 

 Для детей 3 

лет 

23.10.2023 

20.12.2023 

Прото 

кол 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

Консульта 

ций 

 Познавательные процессы 

Воображение, моторика 

Дьяченко О.М «Дорисовывание 
фигур» 

Самооценка «Лесенка» 

Т.Д.Марцинковская 

 

 Средние 

группы 

2.10.2023 протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консульта 
ций 

 Познавательные процессы 

Память «Заучивание 10 слов» 

А.Р.Лурия 

Внимание 

Оценка внимания детей 5-7 лет 

с помощью колец Ландольта. 

Мышление Тест 

«Нелепицы» (Р.С.Немов), «4-й 
лишний» (по Е.Л.Агаевой), 

«Невербальная классификация» 

(модификация  лото В. Когана) 

 Старшие 

группы 

16.10. 

2023 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журналеконсул

ьтаций 

 Познавательные процессы 

Память «Заучивание 10 слов» 

А.Р.Лурия 

Внимание 

Оценка внимания детей 5-7 лет 

с помощью колец Ландольта. 

Мышление Тест 

«Нелепицы» (Р.С.Немов), «4-й 

лишний» (по Е.Л.Агаевой), 

«Невербальная классификация» 

 Группы 

пред 

школьного 

возраста 

13.11. 

2023 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журналеконсул

ьтаций 



(модификация  лото В. Когана) 

 Углубленная диагностика 

детей, направляемых на ПМПК 

 выборочно В 

течение 

года 

Протокол,

индивидуа

льная 

карта 

диагности

ческого 

обследова

ния 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Наличие  тревожности 

Тест тревожности» (Р.Тэммл, 
М.Дорки, В.Амен). 

 По 

запросам 

В 

течении 
года 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 
консультаций 

 Повторная диагностика уровня 

развития познавательных 

процессов 

По 

необходимо

сти 

в 

течение 

года 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Диагностика психологической 

готовности к школе 

«Способность к обучению в 

школе» Г.Вицлака, 

Ориентировочный тест 

школьной зрелости»  

Группы 

предшкольн

ой 

подготовки 

22.04. 

2024 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журналеконсул

ьтаций 

 Психолого-

педагогическая 

диагностика детей 

раннего и дошкольного 
возраста 

Е.А.Стреблева 

Применя 

ть при 

необходимо

сти  

 в 

течение 

года 

протокол Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

2 Значение 

психологической 

поддержки адаптации 

ребенка к детскому 

саду «Адаптация детей 

к дошкольному 

учреждению» 

Психологич

еское 

консультир

ование 

Родители, 

педагоги 

14.09. 

2023 

памятки Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Индивидуальное  

Консультирование  

«Интеллектуальное развитие 

детей», «Социальное и 

эмоционально-личностное 
развитие детей» 

 Педагоги, 

родители 

В 

течение 

года 

рекоменда

ции 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журналеконсул

ьтаций 

 Роль родителей и педагогов в 

психологической подготовке 

ребенка к дошкольному 

обучению 

Педагоги, 

родители 

В 

течение 

года 

Рекоменда

ции, 

памятки 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Оказание психологической 

помощи в работе с коллективом 

Педагоги  В 

течение 

года 

Рекоменда

ции, 

памятки 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Индивидуальное 

консультирование по запросам 

Педагоги  В 

течение 

года  

рекоменда

ции 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Анкетирование: «Стиль 

педагогического 

общения». 

 Педагоги  Октябрь Анкета Педагог-

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

3 Стендовая информация Психологич

еское 
просвещени

е 

Родители  1 раз в 

квартал 

буклеты Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 
консультаций 

 Семинар педагогов – 

психологов дошкольных 

организаций «Эмоциональное 

развитие детей дошкольного 

возраста» 

 Педагоги Ноябрь  рекоменда

ции 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 



 Семинар для педагогов- 

психологов  

«Эффективные способы работы 

педагога- психолога с 

родителями ДОО» 

 Педагоги Январь   рекоменда

ции 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 

 

 

 

4 Коррекционные 

занятия по  

Результатам 
диагностики 

Коррек 

ционная и 
развивающа

я работа 

Дети 

подготовите

льных,стар
ших и 

средних  

групп 

В 

течение 

года 

План, 

разработк

а занятий 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Психопрофилактические 

мероприятия для 

психологического  

сопровождения процесса 

адаптации детей 

 Дети 

предшкольн

ого 

возраста,ста

р 

ших и 

средних  

групп 

(новички) 

9.10. 

2023 

План, 

разработк

а занятий 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Коррекционно-развивающие 
занятия с детьми в том числе с 

детьми с ООП  

 

Все 
возрастные 

группы 

В 
течение 

года 

Разработк
а 

программ

ы 

Педагог- 
психолог 

Отметка в 
журнале 

консультаций 

 Работа с группой риска по 

развитию познавательных 

функций  

все 

возрастные 

группы 

1 раз в 

неделю 

План, 

разработк

а занятий 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

5 Работа с 

методической 

литературой 

Организаци

онно- 

методическ

ая работа 

 В 

течение 

года 

Отчеты  Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Работа по теме 

самообразования 

 

   В течение 

года 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Посещение 

городского/ 

районного 
Методического 

объединения  

педагогов-психологов 

  По плану 

отдела 

образован
ия 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Работа с 

методической 

литературой 

 В 

течение 

года 

Отчеты  Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 Конкурс видеороликов  

«Творческий  психолог 

дошкольного образования» 

Педагоги Март   рекоменда

ции 

Педагог- 

психолог 

Отметка в 

журнале 

консультаций 

 

 

 В плане работы возможны  внесения  изменений по количеству проведения семинаров или 

конкурсов.  

 
  


