


План работы педагога-психолога на 2024 - 2025 год
Цель: Осуществление психолого-педагогического сопровождения. Содействие в создании 

условий  для  поддержки  психологического  здоровья  и  становления  личности  каждого 
ребенка. 

Задачи
- Консультативная и информационная психологическая поддержка процессов образования, 
воспитания и развития в образовательно- воспитательной среде ДОО
- Проведение индивидуального наблюдения за формированием и развитием особенностей 
ребенка; 
- Формирование благоприятных условий развивающей среды и психологического климата 
в организации дошкольного образования путем организации взаимодействия с родителями 
(законными представителями)
-  Оказание  воспитанникам  ДОО  индивидуального  и  группового  развивающего 
сопровождения
-  Обеспечение  индивидуального  подхода  к  каждому  ребенку  на  основе  психолого-
педагогического изучения детей.
№ Мероприятие Направл

ение
деятельн
ости

Целевая 
группа

Срок
исполне
ния

Форма
завершени
я

Ответств
енные

1 Диагностика 
уровня адаптации 
вновь прибывших 
детей

Психолог
о-
педагогич
еская 
диагности
ка

дети-
новички в 
детском 
саду

25.09.

2024

Протокол Педагог- 
психолог

Познавательные 
процессы
«Экспресс-
диагностика в 
детском саду» 
Н.Н.Пав лова, 
Л.Г.Руденко (для 
младшего возраста

Для детей 
3 лет

23.10.2024
20.12.2024

Протокол Педагог- 
психолог

Познавательные 
процессы
Воображение, 
моторика Дьяченко 
О.М 
«Дорисовывание 
фигур»
Самооценка 
«Лесенка» 
Т.Д.Марцинковская

Средние 
группы

2.10.2024 Протокол Педагог- 
психолог

Познавательные 
процессы
Память 
«Заучивание 10 
слов» А.Р.Лурия
Внимание
Оценка внимания 
детей 5-7 лет с 
помощью колец 
Ландольта.
Мышление Тест 

Старшие 
группы

16.10.
2024

Протокол Педагог- 
психолог



«Нелепицы» 
(Р.С.Немов), «4-й 
лишний» (по 
Е.Л.Агаевой), 
«Невербальная 
классификация» 
(модификация  
лото В. Когана)
Познавательные 
процессы
Память 
«Заучивание 10 
слов» А.Р.Лурия
Внимание
Оценка внимания 
детей 5-7 лет с 
помощью колец 
Ландольта.
Мышление Тест 
«Нелепицы» 
(Р.С.Немов), «4-й 
лишний» (по 
Е.Л.Агаевой), 
«Невербальная 
классификация» 
(модификация  
лото В. Когана)

Группы 
пред
школьног
о возраста

13.11.
2024

Протокол Педагог- 
психолог

Углубленная 
диагностика детей, 
направляемых на 
ПМПК

выборочн
о

В 
течение 
года

Протокол,и
ндивидуаль
ная  карта 
диагностич
еского 
обследован
ия

Педагог- 
психолог

Наличие  
тревожности
Тест тревожности» 
(Р.Тэммл, М.Дорки, 
В.Амен).

По 
запросам

В 
течении 
года

Протокол Педагог- 
психолог

Повторная 
диагностика уровня 
развития 
познавательных 
процессов

По 
необходи
мости

в 
течение 
года

Протокол Педагог- 
психолог

Диагностика 
психологической 
готовности к школе
«Способность к 
обучению в школе» 
Г.Вицлака,
Ориентировочный 
тест школьной 
зрелости»

Группы 
предшкол
ьной 
подготовк
и

22.04.
2025

Протокол Педагог- 
психолог

Психолого-
педагогическая 
диагностика детей 
раннего и 

Применя
Ть  при 
необходи
мости

в 
течение 
года

Протокол Педагог- 
психолог



дошкольного 
возраста
Е.А.Стреблева

2 Значение 
психологической 
поддержки 
адаптации ребенка 
к детскому саду 
«Адаптация детей к 
дошкольному 
учреждению»

Психолог
ическое 
консульти
рование

Родители,
педагоги

14.09.
2024

Памятки Педагог- 
психолог

Индивидуальное
Консультирование
«Интеллектуальное 
развитие детей», 
«Социальное и 
эмоционально-
личностное 
развитие детей»

Педагоги, 
родители

В 
течение 
года

Рекоменда
ции

Педагог- 
психолог

Роль родителей и 
педагогов в 
психологической 
подготовке ребенка 
к дошкольному 
обучению

Педагоги, 
родители

В 
течение 
года

Рекоменда
ции, 
памятки

Педагог- 
психолог

Оказание 
психологической 
помощи в работе с 
коллективом

Педагоги В 
течение 
года

Рекоменда
ции, 
памятки

Педагог- 
психолог

Индивидуальное 
консультирование 
по запросам

Педагоги В 
течение 
года

рекоменда
ции

Педагог- 
психолог

Анкетирование: 
«Стиль 
педагогического 
общения».

Педагоги Октябрь Анкета Педагог-
психолог

3 Стендовая 
информация

Психолог
ическое 
просвеще
ние

Родители 1  раз  в 
квартал

Буклеты Педагог- 
психолог

Семинар педагогов 
– психологов 
дошкольных 
организаций 
«Эмоциональное 
развитие детей 
дошкольного 
возраста»

Педагоги Ноябрь Рекоменда
ции

Педагог- 
психолог

Семинар для 
педагогов- 
психологов
«Эффективные 
способы работы 
педагога- 
психолога с 
родителями ДОО»

Педагоги Январь Рекоменда
ции

Педагог- 
психолог

4 Коррекционные Коррек Дети В План, Педагог- 



занятия по
Результатам
диагностики

ционная и 
развиваю
щая 
работа

подготови
тельных,с
тарших и 
средних 
групп

течение 
года

разработка 
занятий

психолог

Психопрофилактич
еские мероприятия 
для 
психологического  
сопровождения 
процесса адаптации 
детей

Дети 
предшкол
ьного 
возраста,с
тар
ших и 
средних 
групп
(новички)

9.10.
2024

План, 
разработка 
занятий

Педагог- 
психолог

Коррекционно-
развивающие 
занятия с детьми в 
том числе с детьми 
с ООП

Все 
возрастны
е группы

В 
течение 
года

Разработка 
программы

Педагог- 
психолог

Работа с группой 
риска по развитию 
познавательных 
функций

все 
возрастны
е группы

1  раз  в 
неделю

План, 
разработка 
занятий

Педагог- 
психолог

5 Работа с
методической
литературой

Организа
ционно- 
методиче
ская 
работа

В 
течение 
года

Отчеты Педагог- 
психолог

Работа по теме
самообразования

В  течение 
года

Педагог- 
психолог

Посещение
городского/
районного
Методического
объединения
педагогов-
психологов

По  плану 
отдела 
образовани
я

Педагог- 
психолог

Работа с
методической
литературой

В 
течение 
года

Отчеты Педагог- 
психолог

 В  плане  работы  возможны  внесения  изменений  по  количеству  проведения 
семинаров или конкурсов. 

 


